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Салат бар

· Нарезка овощная: огурцы, помидоры 
· Микс салатов 
· Оливки/маслины
· Рулетики со слабосолёным кижучем 
· Маринованные огурчики 
· Селёдочка 
· Консервированный горошек/кукуруза 
· Фруктовая нарезка (сезонные фрукты)
· Салат греческий 
· Салат со свёклой 
· Салат с курицей и кукурузой 
· Салат с помидором и адыгейским 

сыром 
· Салат «Крабовый» 
· Салат «Селёдка под шубой»
· Слабосолёный кижуч 
· Яйца отварные
· Мясная нарезка
· Сырная нарезка  
· Квашенная капуста с клюквой 

 Salad bar
 

· Sliced   vegetables: cucumbers, tomatoes 

· Mix of salads 

· Olives

· Rolls with lightly salted coho salmon 

· Pickled cucumbers 

· Herring

· Canned peas/corn 

· Fruit slices (seasonal fruits)

· Greek salad 

· Salad with beets 

· Chicken and corn salad 

· Salad with tomato and Adyghe cheese 

· Crab salad 

· Salad “Herring under a fur coat”

·    Lightly salted coho salmon 

· Boiled eggs

· Cold cuts

·    Cheese slices  
· Sauerkraut with cranberries

Горячее

 
· Минтай запечённый с овощами 
· Голень куриная 
· Кнели рыбные 
· Оладьи из печени 
· Фаршированные кабачки 
· Крабовые крокеты 
· Куриная грудка в соусе терияки 
· Куриные котлеты 
· Куриная грудка в сливочном соусе 
· Омлет классический/омлет со 

стручковой фасолью 
· Сосиски 
· Овощное рагу 

Main course

 
· Pollock baked with vegetables 
· Chicken drumstick 
· Fish dumplings 
· Liver pancakes 
· Stuffed zucchini 
· Crab croquettes 
· Chicken breast in teriyaki sauce 
· Chicken cutlets 
· Chicken breast in cream sauce 
· Classic omelette/omelet with 

green beans 
· Sausages
· Vegetable stew

*Шведский стол ежедневно выборочно формируется из данного ассортимента
The buffet is selectively formed daily from this assortment 
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Гарниры 

· Спагетти  
· Гречка с овощами 
· Картофельные дольки 
· Отварной картофель 
· Рис с овощами 
· Фасоль в томатном соусе 
· Овощной микс 
· Картофельный гратен 

Молочный стол 

· Творог 
· Сметана 
· Йогурт 
· Кефир 
· Молоко 
· Сливочное масло 

Каши 

· Каша рисовая 
· Каша овсяная 
· Каша пшеничная
· Каша кукурузная 

Side dishes  
 

· Spaghetti  
·  Buckwheat with vegetables 
· Potato wedges 
· Boiled potatoes 
· Rice with vegetables 
· Beans in tomato sauce 
· Vegetable mix 
· Potato gratin 

Milk table 

· Cottage cheese 
· Sour cream 
· Yogurt  
· Ker 
· Milk
· Butter

Porridge 

 
·  Rice porridge 
·  Oatmeal porridge  
·  Wheat porridge
·  Corn porridge 

Сухой завтрак/добавки

· Кукурузные хлопья 
· Мюсли 
· Шоколадные шарики 
· Чернослив 
· Финики 
· Изюм 
· Цукаты 
· Кунжут 
· Семечки подсолнечные очищенные 

Cereals/supplements
 

· Corn akes 
· Muesli 
·    Chocolate balls 
· Prunes
·    Dates
· Raisin
·    Candied fruits 
· Sesame
· Peeled sunower seeds

*Шведский стол ежедневно выборочно формируется из данного ассортимента
The buffet is selectively formed daily from this assortment 
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Выпечка 

· Блины 
· Круассаны 
· Слойка с ветчиной и сыром 
· Слойка с сыром 
· Пицца 
· Сырники 
· Слойка с джемом 
· Творожная запеканка 
· Манник 

Десерты 

· Наполеон 
· Морковный торт 
· Пирожное «Картошка»
· Птичье молоко 
· Шоколадный торт 
· Конфеты с кокосом 
· Конфеты «Муравейник» 

Напитки 

· Кофе 
· Чай пакетированный 

черный/зелёный/фруктовый
· Чай зелёный с чабрецом 
· Компот из вишни
· Компот из сухофруктов 
· Отвар из шиповника 
· Вода 
· Вода с лимоном и мятой 

 Bakery
 

· Pancakes 
· Croissants 
· Puff pastry with ham and cheese 
· Cheese puff 
· Pizza 
· Syrniki
· Jam puff 
· Cottage cheese casserole 
· Mannik

Dessert 

· Napoleon
· Carrot cake 
· Potato cake 
· Bird's milk 
· Chocolate cake 
· Coconut candies 
· Candies “Anthill”

 Beverages 

·  Coffee
·  Tea bags black/green/fruit
·  Green tea with thyme 
·  Cherry compote 
·  Dried fruits compote 
·  Rose hip decoction 
·  Water 
·  Water with lemon and mint

Соусы 

· Кетчуп 
· Майонез 
· Горчица 
· Сгущенка
· Джем 
· Масло оливковое 
· Бальзамический уксус 

Хлеб 

· Хлеб ржаной/белый
· Хлеб тостовый  
· Хлеб зерновой с семечками  

Sauces 

· Ketchup 
·    Mayonnaise 
· Mustard
·    Condensed milk
· Jam
·    Olive oil 
· Balsamic vinegar 

Bread 

·    Rye/white bread
· Toast bread 
· Cereal bread with seeds

*Шведский стол ежедневно выборочно формируется из данного ассортимента
The buffet is selectively formed daily from this assortment 
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